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Epidemia Eboli a witamina C

Ebola jest wysoce zakazng i Smiertelng chorobg wirusowa, ktdérg nalezy traktowaé bardzo powaznie. Ebola jest
wywotywana przez wirus grupy filowiruséw, ktére charakteryzujg sie wytwarzaniem gorgczki krwotocznej. Oznacza to,
ze wirus atakuje uktad naczyniowy w sposob powodujgcy krwotoki. Prowadzi to stopniowo do masywnej utraty krwi i
ostatecznie do Smierci.

Wirus Ebola powoduje choroby i $mier¢ tylko u ludzi

W obecnej debacie publicznej na temat wirusa Eboli, niezauwazony pozostat jeden fakt naukowy: wirus Ebola
powoduje choroby i $mier¢ tylko u ludzi. Inni gospodarze (zwierzeta) tego niebezpiecznego wirusa nie sg znani z
rozwoju choroby. Wedtug WHO ,chronieni” gospodarze to np. antylopy, jezozwierze i nietoperze jedzgce owoce. Co
ciekawe, nawet jesli zwierzeta te mogg przenosi¢ wirusa Ebola przez wiele lat, pozostajg nim nie dotkniete.

Wiekszos$¢ zwierzat syntetyzuje witamine C

Istnieje wyjasnienie tego faktu. Wiekszos$¢ zwierzgt syntetyzuje witamine C w swoich organizmach w ogromnych
ilosciach. Witamina C jest jednym z najpotezniejszych przeciwwirusowych srodkéw natury. Najwyrazniej jest w stanie
zapobiec, a przynajmniej ograniczyé, katastrofalne skutki zdrowotne wirusa Ebola. W przypadku nietoperzy jedzacych
owoce, zwierzgt niezdolnych do syntezy witaminy C, ich dieta sktada sie prawie wytgcznie ze swiezych owocéw o duzej
zawartosci witaminy C.

W przeciwienstwie do zwierzat, ludzie nie sg w stanie wytworzy¢ pojedynczej czgsteczki witaminy C w swoich
ciatach. Dlatego czesto cierpig na niedobory witamin z powodu niewystarczajgcego ich spozycia. To sprawia, ze ludzkie
ciato jest podatne na Ebole i inne wirusy. Nic wiec dziwnego, ze charakterystyczne objawy zakazenia wirusem Ebola sg
uderzajgco podobne do objawdéw niedoboru witaminy C - szkorbutu. Charakteryzuje sie on ogromng utratg krwi przez
nieszczelne $ciany naczyn krwionos$nych.

Przeciwwirusowe wtasciwosci witaminy C i niektérych innych mikroelementéw zostaty udowodnione ponad
wszelkg watpliwo$é naukowsa. Co wiecej, ich korzysci w zwiekszaniu uktadu odpornosciowego zostaty uznane przez nie
mniej niz dziewie¢ nagréd Nobla.

Najwyzszy czas zatem, aby lokalne, krajowe i globalne organy ds. zdrowia - - wykorzystaty te fakty naukowe i
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promowaty je jako podstawowe $rodki zdrowia publicznego w celu powstrzymania epidemii Eboli.
W przypadku braku takiej mozliwos$ci zachecamy do rozpowszechniania tych waznych informacji w mozliwie
najszerszym zakresie. Najlepiej za posrednictwem kontaktéw osobistych i sieci spotecznosciowych.

Zrédto: https://www.dr-rath-foundation.org/2014/08/the-ebola-epidemic-a-chance-to-embrace-natural-medicine
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